
時間 種　　　　　　　　別

1 9:30 中学男子３０００ｍ

2 9:50 中学女子３０００ｍ1組

3 10:10 中学女子３０００ｍ2組

4 10:30 一般・高校女子３０００ｍ１組

5 10:50 一般・高校女子３０００ｍ２組

6 11:10 一般・高校女子３０００ｍ３組

7 11:30 一般・高校男子５０００ｍ
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