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競 技 注 意 事 項 
 

１ 規   則  

競技は２０２５年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項、申し合わせ事項による。 

なお、２０２５年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則ＴＲ１６．５は適用しない。  

 

２ ウォーミングアップ  

第２競技場のみの使用とする、ウォーミングアップの際は競技役員の指示に従うこと。また、園路でウォ

ーミングアップは禁止とし、園路での集団走は厳禁とする。  

 

３ 招  集  

タイムテーブル記載の集合完了時刻までに招集所（雨天練習所内）に集合する。  

中学生：第４ゲートから入場する。  

小学生：正面入口から入場する。（引率者は入口まで引率可）  

※競技を棄権する選手は棄権届をＴＩＣで受け取り、必要事項を記入の上、競技開始１時間前までにＴＩ

Ｃへ提出すること  

※中学生においては、原則としてＷＡリスト承認外のシューズでの競走は認めない。招集所においてシュ

ーズチェックは実施しないが、審判員が疑義を抱いた場合は審判長の権限で検査することがある。  

 

４ 競技について  

①全種目タイムレース決勝とする。  

②男女１０００ｍ以上については原則グループスタートとする。（およそ３分の２までが内側スタート、

残りが外側スタートとなる）  

③男女８００ｍについてはオープンレーンでのスタートとする。  

④スタートリストを千葉陸上競技協会ホームページにアップするので必ず確認すること。 

 

５ 入退場 

役員の指示に従い入場し、競技終了後は役員の指示に従い速やかに退場する。 

※荷物のとり忘れに気を付けること 

 

６ 引 率 

各団体の引率者(監督・コーチ)は、選手を競技場の正面入口まで引率できるが、1F 競技場内には立ち入

る事はできない。 

特別な事情がある場合には１ＦのＴＩＣまで申し出ることとする。 

 

７ アスリートビブス 

小学生及びクラブ登録で出場する中学生のいる団体および個人は朝８時より正面コンコースＴＩＣにて

受付で必要物品や注意事項を渡しますので必ず来てください。(小学生(小学校・クラブチーム)は大会当

日に「ＴＩＣ」でアスリートビブスを受け取ること。) 

なお、今大会は上記該当選手のアスリートビブスは全て新規発番とし主催者側で用意します。 

中学生(中学校で登録)は千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部指定(２０２５年度発行)のＪＡＡＦ登

録されたアスリートビブスを使用する。 



※ＴＩＣは競技場の正面入口付近に設ける。 

８ 記録証について 

小学生(４年～６年生)及び選考会の部に出場する選手には記録証を発行する。アナウンスにてお知らせし

ますので１ＦのＴＩＣへ各自取りにくること。 

 

９ その他 

①横断幕・のぼり旗等については設置しない。 

②各チームの荷物はすべて持ち帰ること。競技場内保管は一切、認めない。 

③競技場内では雨天時以外は傘の使用は認めない。 

④園路での集団走は厳に慎む。 

⑤プログラムの記載内容の訂正は 9時までに TIC へ届け出る。 

⑥全てオープンレーンを使用するので接触や急激に内側のコースへの進入には注意する。 

⑦控所、洗面所、競技場内外の清掃・整頓につとめる。 

⑧更衣室では更衣のみを行う。貴重品等の管理は各自で行い、紛失盗難等には十分注意する。更衣 

室内の場所取りは禁止する。 

⑨ホームストレート側本部席からフィニシュライン付近の、役員室前のアウトフィールド部分の通 

行を禁止とする。 

⑩ゴミは原則として各自で責任を持って持ち帰る。 

 

10 記録の掲示はしない。千葉陸上競技協会のホームページに随時速報リザルトをアップするので各 

自で確認すること。 

競技中に発生した事故などについては、応急措置を主催者で行うが、以後の責任は負わない。 

 

今大会に関しての質問・問合せ 

小学生担当:(一財)千葉陸上競技協会普及育成部 副部長 宮野 篤 

携帯 090-3104-9362 

E-mail miyano@jaaf-chiba.jp 

中学生担当:(一財)千葉陸上競技協会強化委員会駅伝部 小林 尚揮 


