
2025 年度 JAAF 公認スタートコーチ養成講習会 

受講者の皆様へ 

日本陸上競技連盟 

1．集合について 

（1）開催日時 

   ２０２６年２月１日(日) 

 

（2）受付時間 

   ８時３０分～８時４５分 ガイダンスを８時５０分より開始、本講習は９時より開始します。 

     

(3）開催会場 

   〒263-0011 千葉市稲毛区天台町３２３ 

   千葉県総合スポーツセンンターメイン陸上競技場 

   集合場所：競技場正面入り口ホール（受付を行います） 

◆在来線利用の方 

千葉都市モノレール スポーツセンター駅下車 

◆バス利用の方 

   JR稲毛駅 京成バス「系統 稲 01,稲 02 草野車庫,こてはし団地 行」スポーツセンター下車 

詳細は京成バスのサイトをご覧ください。 

京成勝田台駅（東葉勝田台駅） 千葉内陸バス「横戸線：スポーツセンター駅行」  

スポーツセンター下車詳細は千葉内陸バスのサイトをご覧ください 

◆お車でお越しの方（スポーツセンター内の大駐車場を利用すること） 

京葉道路 「穴川インター」から約 3分（柏・八千代方面） 

東関東自動車道 「千葉北インター」から約 10分（千葉方面） 

    

2．持ち物 

 ・筆記用具 

 ・Reference Book (リファレンスブック) 

 ・JAAF スタートコーチ WORK BOOK(ワークブック) ※事前課題あり 

 ・運動ができる服装およびシューズ（下記注意事項参照） 

 ・昼食・飲料（下記注意事項参照） 

 

3．注意事項 

（1）昼食・飲料は各自でご準備ください。 

（2）実技はご自身で動いていただきますので、運動ができる服装（ジャージ上下等）及びシュー

ズ（運動靴等）でお越しください。 

（3）雨天時でも外で実技を行う場合がありますので、雨具や防寒対策は各自でご準備ください。 

（4）講習会を欠席される場合は、必ず事前に本件の問合せ先の担当者までご連絡ください。 

   ※一度申込された会場からの変更はできません。また、キャンセルにともなう受講料の返金

はできませんので、あらかじめご了承ください。 

（5）日程・会場は変更になる場合があります。変更の場合、別途ご連絡します。 

（6）全日程を受講し、検定試験に合格することが資格取得の条件となります。 



※体調不良、一身上の都合など個人的な事情による欠席・遅刻・早退については考慮いたしか

ねます。 

（7）悪天候や災害及び感染症拡大などにより講習会が中止になる場合は、別途ご連絡します。 

（8）テキストの当日販売は行ないません。 

（9）講習会当日までに、必ず自宅学習（課題）をそれぞれ行なってください。 

  ※自宅学習（課題）の内容につきましては、別紙をご参照ください。 

 (10)発熱などの症状・体調不良が見られる場合は、ご参加をご遠慮ください。 

 (11)受講料に傷害保険の加入は含まれておりません。必要とする場合は、各自で加入してください。 

 

【特記事項】 

養成講習会の応募、事前学習、講習会、事後手続きに関して必ず、下記の日本陸上競技連盟公認ス

タートコーチ養成講習会のページを参照すること。 

https://www.jaaf.or.jp/development/coachlicense/startcoach.html 

                      

【本件お問合先】<募集・申込・受講など講習会に関すること> 
一般財団法人千葉陸上競技協会  

普及育成部副部長 宮野 篤（JAAF エディケーター） 

TEL（携帯）: ０９０-３１０４-９３６２  メール: miyano＠jaaf-chiba.jp 

 

<資格制度・指導者登録に関すること>               

日本陸連 強化部 指導者養成課 

   TEL： 050-1746-8410 

  メール： start-coach@jaaf.or.jp 

 問合せ時間： 平日 10:00～18:00 

                  

【会場マップ】 

 

 


